
18-01-2000   ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन

ब�ा बाप समान �याग, तप�या और सेवा का वाय�ेशन िव� म� फैलाओ

आज समथ& बापदादा अपने समथ& ब'( को देख रहे ह,। आज का िदन �मृ.त िदवस सो समथ& िदवस ह।ै आज का िदन ब'( को सव& शि�यां िवल
म� देने का िदवस ह।ै दिुनया म� अनेक 0कार क1 िवल होती ह ैलेिकन ��ा बाप ने बाप से 0ा3 हुई सव& शि�य( क1 िवल ब'( को क1। ऐसी
अलौिकक िवल और कोई भी कर नह8 सकते ह,। बाप ने ��ा बाप को साकार म� िनिम9 बनाया और ��ा बाप ने ब'( को `िनिम9 भव' का
वरदान दे िवल िकया। यह िवल ब'( म� सहज पावस& क1 (शि�य( क1) अनुभू.त कराती रहती ह।ै एक ह ैअपने पु<षाथ& क1 पावस& और यह है
परमा�म-िवल >ारा पावस& क1 0ाि3। यह 0भु देन ह,ै 0भु वरदान ह।ै यह 0भु वरदान चला रहा ह।ै वरदान म� पु<षाथ& क1 मेहनत नह8 लेिकन
सहज और �वत: िनिम9 बनाकर चलाते रहते ह,। सामने थोड़े से रहे लेिकन बापदादा >ारा, िवशेष ��ा बाप >ारा िवशेष ब'( को यह िवल 0ा3
हुई ह ैऔर बापदादा ने भी देखा िक Aजन ब'( को बाप ने िवल क1 उन सभी ब'( ने (आिद र�न( ने और सेवा के िनिम9 ब'( ने) उस 0ा3 िवल
को अCछी तरह से काय& म� लगाया। और उस िवल के कारण आज यह �ा�ण पFरवार िदन 0.तिदन बढ़ता ही जाता ह।ै ब'( क1 िवशेषता के
कारण यह वृ.H होनी थी और हो रही ह।ै

बापदादा ने देखा िक िनिम9 बने हुए और साथ देने वाले दोन( 0कार के ब'( क1 दो िवशेषताय� बहुत अCछी रही। पहली िवशेषता - चाहे �थापना
के आिद र�न, चाहे सेवा के र�न दोन( म� संगठन क1 यिुनटी बहुत-बहुत अCछी रही। िकसी म� भी Kय(, Kया, कैसे... यह संकMप माN भी नह8
रहा। दसूरी िवशेषता - एक ने कहा दसूर ेने माना। यह एक�टO ा पावस& के िवल के वायमुPडल म� िवशेषता रही। इसSलए सव& िनिम9 बनी हुई
आ�माओ ंको बाबा-बाबा ही िदखाई देता रहा।

बापदादा ऐसे समय पर िनिम9 बने हुए ब'( को िदल से Tयार दे रहे ह,। बाप क1 कमाल तो ह ैही लेिकन ब'( क1 कमाल भी कम नह8 ह।ै और उस
समय का संगठन, यिुनटी - हम सब एक ह,, वही आज भी सेवा को बढ़ा रही ह।ै Kय(? िनिम9 बनी हुई आ�माओ ंका फाउPडेशन पUा रहा। तो
बापदादा भी आज के िदन ब'( क1 कमाल को गा रहे थे। ब'( ने चार( ओर से Tयार क1 मालाय� पहनाई और बाप ने ब'( क1 कमाल के गुणगान
िकये। इतना समय चलना ह,ै यह सोचा था? िकतना समय हो गया? सभी के मुख से, िदल से यही िनकलता, अब चलना ह,ै अब चलना ह.ै...
लेिकन बापदादा जानते थे िक अभी अ	य� <प क1 सेवा होनी ह।ै साकार म� इतना बड़ा हाल बनाया था? बाबा के अ.त लाड़ले डबल िवदेशी
आये थे? तो िवशेष डबल िवदेVशय( का अ	य� पालना >ारा अलौिकक ज�म होना ही था, इतने सब ब'( को आना ही था। इसSलए ��ा बाप को
अपना साकार शरीर भी छोड़ना पड़ा। डबल िवदेVशय( को नशा ह ैिक हम अ	य� पालना के पाN ह,?

��ा बाप का �याग डO ामा म� िवशेष नूधंा हुआ ह।ै आिद से ��ा बाप का �याग और आप ब'( का भाWय नूधंा हुआ ह।ै सबसे नXबरवन �याग का
एKज़ाXपल ��ा बाप बना। �याग उसको कहा जाता ह ै- जो सब कुछ 0ा3 होते हुए �याग कर।े समय अनुसार, सम�याओ ंके अनुसार �याग - Zे[
�याग नह8 ह।ै शु< से ही देखो तन, मन, धन, सXब�ध, सव& 0ाि3 होते हुए �याग िकया। शरीर का भी �याग िकया, सब साधन होते हुए �वय ंपुराने
म� ही रहे। साधन( का आरXभ हो गया था। होते हुए भी साधना म� अटल रहे। यह ��ा क1 तप�या आप सब ब'( का भाWय बनाकर गई।
डO ामानुसार ऐसे �याग का एKज़ाXपल <प म� ��ा ही बना और इसी �याग ने संकMप शि� क1 सेवा का िवशेष पाट& बनाया। जो नये-नये ब'े
संकMप शि� से फा�ट वृ.H को 0ा3 कर रहे ह,। तो सुना ��ा के �याग क1 कहानी।

��ा क1 तप�या का फल आप ब'( को िमल रहा ह।ै तप�या का 0भाव इस मधुबन भूिम म� समाया हुआ ह।ै साथ म� ब'े भी ह,, ब'( क1 भी
तप�या ह ैलेिकन िनिम9 तो ��ा बाप कह�गे। जो भी मधुबन तप�वी भूिम म� आते ह, तो �ा�ण ब'े भी अनुभव करते ह, िक यहाँ का
वायमुPडल, यहाँ के वाय�ेशन सहजयोगी बना देते ह,। योग लगाने क1 मेहनत नह8, सहज लग जाता ह ैऔर कैसी भी आ�माय� आती ह,, वह कुछ
न कुछ अनुभव करके ही जाती ह,। ]ान को नह8 भी समझते लेिकन अलौिकक Tयार और शा��त का अनुभव करके ही जाते ह,। कुछ न कुछ
पFरवत&न करने का संकMप करके ही जाते ह,। यह ह ै��ा और �ा�ण ब'( क1 तप�या का 0भाव। साथ म� सेवा क1 िव.ध - Vभ_-Vभ_ 0कार क1
सेवा ब'( से 0ै�Kटकल म� कराके िदखाई। उसी िव.धय( को अभी िव�तार म� ला रहे हो। तो जसेै ��ा बाप के �याग, तप�या, सेवा का फल आप
सब ब'( को िमल रहा ह।ै ऐसे हर एक ब'ा अपने �याग, तप�या और सेवा का वाय�ेशन िव� म� फैलाये। जसेै साइ�स का बल अपना 0भाव
0�य` <प म� िदखा रहा ह ैऐसे साइ�स क1 भी रचता साइले�स बल ह।ै साइले�स बल को अभी 0�य` िदखाने का समय ह।ै साइले�स बल का
वाय�ेशन तीaग.त से फैलाने का साधन ह ै- मन-बु.H क1 एकाbता। यह एकाbता का अcयास बढ़ना चािहए। एकाbता क1 शि�य( >ारा ही
वायमुPडल बना सकते हो। हलचल के कारण पावरफुल वाय�ेशन बन नह8 पाता।

बापदादा आज देख रहे थे िक एकाbता क1 शि� अभी dयादा चािहए। सभी ब'( का एक ही eढ़ संकMप हो िक अभी अपने भाई-बहन( के द:ुख
क1 घटनाय� पFरवत&न हो जाएँ। िदल से रहम इमज& हो। Kया जब साइ�स क1 शि� हलचल मचा सकती ह ैतो इतने सभी �ा�ण( के साइले�स क1
शि�, रहमिदल भावना >ारा वा संकMप >ारा हलचल को पFरवत&न नह8 कर सकती! जब करना ही ह,ै होना ही ह ैतो इस बात पर िवशेष अटे�शन
दो। जब आप bेट-bेट bैPड फादर के ब'े ह,, आपके ही सभी िबरादरी ह,, शाखाय� ह,, पFरवार ह,ै आप ही भ�( के इg देव हो। यह नशा ह ैिक हम
ही इg देव ह,? तो भ� .चhा रहे ह,, आप सुन रहे हो! वह पुकार रहे ह, - हे इg देव, आप Aसफ&  सुन रहे हो, उ�ह( को रसेपाPड नह8 करते हो? तो
बापदादा कहते ह, हे भ�( के इg देव अभी पुकार सुनो, रसेपाPड दो, Aसफ&  सुनो नह8। Kया रसेपाPड द�गे? पFरवत&न का वायमुPडल बनाओ।



आपका रसेपाPड उ�ह( को नह8 िमलता तो वह भी अलबेले हो जाते ह,। .चhाते ह, िफर चुप हो जाते ह,।

��ा बाप के हर काय& के उ�साह को तो देखा ही ह।ै जसेै शु< म� उमंग था - चाबी चािहए! अभी भी ��ा बाप यही Vशव बाप से कहते - अभी घर
के दरवाजे क1 चाबी दो। लेिकन साथ जाने वाले भी तो तयैार ह(। अकेला Kया करगेा! तो अभी साथ जाना ह ैना या पीछे-पीछे जाना ह?ै साथ
जाना ह ैना? तो ��ा बाप कहते ह, िक ब'( से पूछो अगर बाप चाबी दे दे तो आप एवररडेी हो? एवररडेी हो या रडेी हो, Aसफ&  रडेी नह8 -
एवररडेी। �याग, तप�या, सेवा तीन( ही पेपर तयैार हो गये ह,? ��ा बाप मु�कराते ह, िक Tयार के आँसू बहुत बहाते ह, और ��ा बाप वह आँसू
मोती समान िदल म� समाते भी ह, लेिकन एक संकMप ज़<र चलता िक सब एवररडेी कब बन�गे! डेट दे देव�। आप कह�गे िक हम तो एवररडेी
ह,, लेिकन आपके जो साथी ह, उ�ह� भी तो बनाओ या उनको छोड़कर चल पड़�गे? आप कह�गे ��ा बाप भी तो चला गया ना! लेिकन उनको तो
यह रचना रचनी थी। फा�ट वृ.H क1 िज़Xमेवारी थी। तो सभी एवररडेी ह,, एक नह8? सभी को साथ ले जाना ह ैना या अकेले-अकेले जाय�गे? तो
सभी एवररडेी ह, या हो जाय�गे? बोलो। कम से कम 9 लाख तो साथ जाय�। नह8 तो राdय िकस पर कर�गे? अपने ऊपर राdय कर�गे? तो ��ा
बाप क1 यही सभी ब'( के 0.त शुभ-कामना ह ैिक एवररडेी बनो और एवररडेी बनाओ।

आज वतन म� भी सभी िवशेष आिद र�न और सेवा के आिद र�न इमज& हुए। एडवांस पाटj कहती ह ैहम तो तयैार ह,। िकस बात के Sलए तयैार
ह,? वह कहते ह, यह 0�य`ता का नगाड़ा बजाय� तो हम सभी 0�य` होकर नई सृिg क1 रचना के िनिम9 बन�गे। हम तो आkान कर रहे ह, िक नई
सृिg क1 रचना करने वाले आव�। अभी काम सारा आपके ऊपर ह।ै नगाड़ा बजाओ। आ गया...  आ गया... का नगाड़ा बजाओ। नगाड़ा बजाने
आता ह?ै बजाना तो ह ैना! अभी ��ा बाप कहते ह, डेट ले आओ। आप लोग भी कहते हो ना िक डेट के िबना काम नह8 होता ह।ै तो इसक1 भी
डेट बनाओ। डेट बना सकते हो? बाप तो कहते ह, आप बनाओ। बाप कहते ह, आज ही बनाओ। का�lे�स क1 डेट िफKस िकया ह ैऔर
यह, इसक1 भी का�lे�स करो ना! िवदेशी Kया समझते ह,, डेट िफKस हो सकती ह?ै डेट िफKस कर�गे? हाँ या ना! अCछा - दादी जानक1 के
साथ राय करके करना। अCछा।

देश िवदेश के चार( ओर के, बापदादा के अ.त समीप, अ.त Tयार ेऔर �यार,े बापदादा देख रहे ह, िक सभी ब'े लगन म� मगन हो लवलीन �व<प
म� बठेै हुए ह,। सुन रहे ह, और िमलन के झूले म� झूल रहे ह,। दरू नह8 ह, लेिकन नयन( के सामने भी नह8, समाये हुए ह,।

तो ऐसे सXमुख िमलन मनाने वाले और अ	य� <प म� लवलीन ब'े, सदा बाप समान �याग, तप�या और सेवा का सबूत िदखाने वाले सपूत
ब'े, सदा एकाbता क1 शि� >ारा िव� का पFरवत&न करने वाले िव� पFरवत&क ब'े, सदा बाप समान तीa पु<षाथ& >ारा उड़ने वाले डबल लाइट
ब'( को बापदादा का बहुत-बहुत-बहुत यादTयार और नम�ते।

राज�थान के सेवाधारी - बहुत अCछा सेवा का चांस राज�थान को िमला। राज�थान का जसेै नाम ह ै`राज�थान', तो राज�थान से राजे
KवाSलटी वाले िनकालो। 0जा नह8, राज-घराने के राजे िनकालो। तब जसैा नाम ह ैराज�थान, वसेै ही जसैा नाम वसेै सेवा क1 KवाSलटी
िनकलेगी। ह, कोई Vछपे हुए राजे लोग या अभी बादल( म� ह,? वसेै जो िबज़नेसमनै ह, उ�ह( क1 सेवा पर िवशेष अटे�शन दो। यह िमिन�टर और
सेmेटरी तो बदलते ही रहते ह, लेिकन िबज़नेसमनै बाप से भी िबज़नेस करने म� आगे बढ़ सकते ह,। और िबज़नेसमनै क1 सेवा करने से उनक1
पFरवार क1 माताय� भी सहज आ सकती ह,। अकेली माताय� नह8 चल सकती ह, लेिकन अगर घर का �तXभ आ जाता ह ैतो पFरवार आपेही धीर-े
धीर ेबढ़ता जाता ह ैइसSलए राज�थान को राजे KवाSलटी िनकालनी ह।ै ऐसे कोई नह8 ह,, ऐसा नह8 कहो। थोड़ा ढंूढना पड़ेगा लेिकन ह,। थोड़ा
सा उ�ह( के पीछे समय देना पड़ता ह।ै िबज़ी रहते ह, ना! कोई ऐसी िव.ध बनानी पड़ती जो वह नज़दीक आव�। बाक1 अCछा ह,ै सेवा का चांस
Sलया, हर एक ज़ोन लेता ह ैयह बहुत अCछा नजदीक आने और दआुय� लेने का साधन ह।ै चाहे आप लोग( को सब देख� या नह8 देख�, जान� या
नह8 जाने, लेिकन Aजतनी अCछी सेवा होती ह ैतो दआुय� �वत: िनकलती ह, और वह दआुय� पहँुचती बहुत जMदी ह,। िदल क1 दआुय� ह, ना! तो
िदल म� जMदी पहँुचती ह,। बापदादा तो कहते ह, सबसे सहज पु<षाथ& ह ैदआुय� दो और दआुय� लो। दआुओ ंसे जब खाता भर जायेगा तो भरपूर
खाते म� माया भी .ड�टब& नह8 करगेी। जमा का बल िमलता ह।ै राजी रहो और सव& को राजी करो। हर एक के �वभाव का राज़ जानकर राजी
करो। ऐसे नह8 कहो यह तो ह ैही नाराज़। आप �वय ंराज़ को जान जाओ, उसक1 नoज को जान जाओ िफर दआु क1 दवा दो। तो सहज हो
जायेगा। ठीक ह ैना राज�थान! राज�थान क1 टीचस& उठो। सेवा क1 मुबारक हो। तो सहज पु<षाथ& करो, दआुय� देते जाओ। लेने का संकMप
नह8 करो, देते जाओ तो िमलता जायेगा। देना ही लेना ह।ै ठीक ह ैना! ऐसा ह ैना! दाता के ब'े ह, ना! कोई दे तो द�। नह8, दाता बनके देते जाओ
तो आपेही िमलेगा। अCछा।

जो इस कMप म� पहली बार आये ह, वो हाथ उठाओ। आधे पहले वाले आते ह,, आधे नये आते ह,। अCछा – पीछे वाले, िकनार ेम� बठेै हुए सभी
सहजयोगी हो? सहज योगी हो तो एक हाथ उठाओ। अCछा।

िवदाई के समय - (बापदादा को रथ याNाओ ंका समाचार सुनाया) चार( तरफ का याNाओ ंका समाचार समय 0.त समय बापदादा के पास आता
रहता ह।ै अCछा सब उमंग-उ�साह से सेवा का पाट& बजा रहे ह,। भ�( को दआुय� िमल रही ह, और Aजन भ�( क1 भि� पूरी हुई, उ�ह( को बाप का
पFरचय िमल जायेगा और पFरचय वाल( से जो ब'े बनने ह(गे वह भी िदखाई देते रह�गे। बाक1 सेवा अCछी चल रही ह ैऔर जो भी साधन बनाया है
वह साधन अCछा सबको आकpषत कर रहा ह।ै अभी Fरज़Mट म� कौन-कौन िकस केटिगरी म� िनकलता ह ैवह मालूम पड़ जायेगा लेिकन भ�( को
भी आप सबक1 नजर-eिg िमली, पFरचय िमला - यह भी अCछा साधन ह।ै अब आगे बढ़कर इ�ह( क1 सेवा कर आगे बढ़ाते रहना। जो भी रथ



याNा म� सेवा कर रहे ह,, अथक बन सेवा कर रहे ह,, उन सभी को यादTयार। बापदादा सभी को देखते रहते ह, और सफलता तो ज�म-AसH
अ.धकार ह।ै अCछा।

मॉरीVशयस म� अपने ई�रीय िव�-िवrालय को नेशनल यिुनटी एवाड& 0ाइमिमिन�टर >ारा िमला है

मॉरीVशयस म� वसेै भी वी.आई.पी. का कनेKशन अCछा रहा ह ैऔर 0भाव भी अCछा ह ैइसSलए गु3 सेवा का फल िमला ह ैतो सभी को खास
मुबारक।

अCछा। ओमशा��त।


